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PROFIEL
Stressbestendige ambulanceverpleegkundige met 8 jaar ervaring in prehospitale spoedzorg. CPA-gecertificeerd met expertise in ALS, traumaopvang en acute cardiologie. Gewend aan zelfstandig werken onder extreme tijdsdruk met gemiddeld 12 ritten per dienst, waarvan 40% A1-inzetten.
WERKERVARING
Ambulanceverpleegkundige  —  feb 2020 – heden
RAV Haaglanden — Den Haag
1. Gemiddeld 12 ritten per dienst, waarvan 40% A1-inzetten (reanimatie, trauma, STEMI).
1. Voerde zelfstandig prehospitale intubatie, thoraxdrainage en intraossale toegang uit.
1. Begeleidde 6 CPA-studenten per jaar tijdens klinische stages op de ambulance.
1. Lid van het Mobiel Medisch Team (MMT) bij grootschalige incidenten in de regio.
Verpleegkundige SEH  —  sep 2016 – jan 2020
HMC Westeinde — Den Haag
1. Triëerde gemiddeld 30 patiënten per dienst op een level-2 traumacentrum.
1. Gespecialiseerd in opvang polytraumapatiënten en acute cardiologie.
1. Implementeerde het NEWS-scoresysteem voor vroege herkenning van verslechtering.
OPLEIDING
CPA-opleiding Ambulanceverpleegkundige  —  2019 – 2020
Ambulance Academie — Harderwijk
HBO-V Verpleegkunde  —  2012 – 2016
Haagse Hogeschool — Den Haag
VAARDIGHEDEN
ALS / BLS / PBLS  •  Prehospitale traumazorg  •  MIST-overdracht  •  ECG-interpretatie  •  Intubatie & luchtwegmanagement  •  Intraossale toegang  •  Reanimatie-algoritmen  •  EPD: Ambunet  •  Rijbewijs C1 (ambulance)  •  CBRN-basiskennis
CERTIFICERINGEN & EXTRA
•  ALS-certificaat (2025)
•  PBLS-certificaat (2024)
•  MIMMS-opleiding (2023)
•  BHV-instructeur
