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PROFIEL
SKJ-geregistreerd woonbegeleider met 5 jaar ervaring in de begeleiding van cliënten met een licht verstandelijke beperking (LVB) en bijkomende psychiatrische problematiek. Werkt methodisch volgens Triple-C en Oplossingsgericht Begeleiden. Ervaren in het opstellen en evalueren van begeleidingsplannen en samenwerking met gedragsdeskundigen en verwanten.
WERKERVARING
Woonbegeleider  —  feb 2022 – heden
’s Heeren Loo — Amersfoort
1. Begeleidde 8 cliënten met LVB en psychiatrische problematiek in een 24-uurssetting.
1. Stelde individuele begeleidingsplannen op conform het Ondersteuningsplan-model en evalueerde deze halfjaarlijks.
1. Implementeerde Triple-C-methodiek op de woongroep, wat leidde tot 30 % minder grensoverschrijdend gedrag.
1. Coördineerde dagprogramma’s en begeleidde cliënten bij dagbesteding, huishouden en vrije tijd.
Ambulant Begeleider  —  sep 2019 – jan 2022
Cordaan — Amsterdam
1. Ondersteunde 14 cliënten met GGZ-problematiek bij zelfstandig wonen via PGB en Wmo-indicaties.
1. Voerde motiverende gespreksvoering en coachte cliënten op financiën, administratie en sociaal netwerk.
1. Werkte samen met wijkteams, huisartsen en GGZ-instellingen om integrale zorg te waarborgen.
OPLEIDING
MBO-4 Sociaal-Maatschappelijke Dienstverlening (SMD)  —  2015 – 2019
ROC Midden Nederland — Utrecht
VAARDIGHEDEN
Begeleidingsplannen (Ondersteuningsplan)  •  Triple-C  •  Oplossingsgericht begeleiden  •  Motiverende gespreksvoering  •  LVB & psychiatrie  •  Cliëntregistratie: ONS/Pluriform  •  EHBO & BHV
CERTIFICERINGEN & EXTRA
•  SKJ-geregistreerd
•  Triple-C basistraining (2022)
•  Motiverende Gespreksvoering certificaat (2021)
•  EHBO-diploma (2023)
