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PROFIEL
BIG-geregistreerd ergotherapeut met 5 jaar ervaring in klinische en ambulante revalidatie. Gespecialiseerd in ADL-training, cognitieve revalidatie na CVA en hulpmiddeladvies. Begeleidt gemiddeld 28 cliënten per week naar maximale zelfstandigheid in hun eigen leefomgeving.
WERKERVARING
Ergotherapeut  —  feb 2022 – heden
Revalidatiecentrum Heliomare — Wijk aan Zee
1. Begeleidde gemiddeld 28 cliënten per week bij ADL-training en cognitieve revalidatie na CVA en hersenletsel.
1. Adviseerde en implementeerde hulpmiddelen (rolstoelaanpassingen, keukenhulpmiddelen, domotica) waardoor 85 % van de cliënten succesvol thuis kon functioneren.
1. Ontwikkelde groepsprogramma "Zelfstandig Thuis" voor poliklinische cliënten, waardoor heropnames met 20 % daalden.
1. Werkte multidisciplinair samen met fysiotherapeuten, logopedisten en revalidatieartsen in wekelijks teamoverleg.
Ergotherapeut  —  sep 2019 – jan 2022
Zorggroep Almere — Almere
1. Behandelde cliënten in de thuissituatie met focus op valpreventie en woningaanpassingen voor ouderen.
1. Voerde ergonomische werkplekbeoordelingen uit en adviseerde over aanpassingen bij 60+ werkplekken.
1. Begeleidde mantelzorgers in het omgaan met hulpmiddelen en het aanpassen van dagelijkse routines.
OPLEIDING
BSc Ergotherapie  —  2015 – 2019
Hogeschool van Amsterdam
VAARDIGHEDEN
ADL-training  •  Cognitieve revalidatie  •  Hulpmiddeladvies  •  Valpreventie  •  Woningaanpassingen  •  EPD: Pluriforms / HiX  •  Ergonomische werkplekbeoordeling
CERTIFICERINGEN & EXTRA
•  BIG-geregistreerd
•  Lid Ergotherapie Nederland
•  Cognitieve revalidatie (AMPS-gecertificeerd
•  2021)
•  Domotica-adviseur (2022)
