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PROFIEL
SKJ-geregistreerd maatschappelijk werker met 6 jaar ervaring in psychosociale hulpverlening, casusregie en begeleiding van multiprobleemgezinnen. Begeleidde een caseload van 35 cliënten bij problemen op het gebied van financiën, huisvesting, opvoeding en psychische gezondheid. Werkt oplossingsgericht en stimuleert zelfregie bij cliënten.
WERKERVARING
Maatschappelijk Werker  —  jan 2022 – heden
Welzijn op Maat — Tilburg
1. Begeleidde een caseload van 35 cliënten met multiproblematiek (financiën, huisvesting, GGZ, opvoeding).
1. Voerde casusregie bij complexe gezinssituaties in samenwerking met wijkteams, GGZ en jeugdzorg.
1. Organiseerde wekelijks multidisciplinair overleg (MDO) met 8 ketenpartners.
1. Implementeerde de methodiek "Krachtwerk" waardoor zelfregie van cliënten meetbaar toenam (zelfredzaamheidsmatrix).
Maatschappelijk Werker  —  aug 2018 – dec 2021
GGZ Breburg — Breda
1. Bood psychosociale hulpverlening aan volwassenen met angst-, stemmings- en persoonlijkheidsstoornissen.
1. Begeleidde cliënten bij maatschappelijke participatie, dagbesteding en werkhervatting.
1. Werkte met cognitief-gedragsmatige technieken en motiverende gespreksvoering.
OPLEIDING
HBO Maatschappelijk Werk en Dienstverlening  —  2014 – 2018
Fontys Hogeschool — Tilburg
VAARDIGHEDEN
Psychosociale hulpverlening  •  Casusregie  •  Oplossingsgericht werken  •  Motiverende gespreksvoering  •  Zelfredzaamheidsmatrix  •  Krachtwerk  •  Netwerk-/systeemgericht werken
CERTIFICERINGEN & EXTRA
•  SKJ-geregistreerd
•  Nascholing systeemgericht werken (2024)
•  Motiverende gespreksvoering (2023)
•  Trauma-sensitief werken (2022)
•  BPSW-lid
