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PROFIEL
Betrokken en zelfstandige verzorgende IG met 8 jaar ervaring in de ouderenzorg en thuiszorg. Gespecialiseerd in psychogeriatrische zorg en palliatieve begeleiding. Ervaren in het opstellen van zorgleefplannen, medicatietoediening en het begeleiden van mantelzorgers. Werkt methodisch volgens het Omaha-systeem.
WERKERVARING
Verzorgende IG — Psychogeriatrie  —  jan 2021 – heden
Vivium Zorggroep — Hilversum
1. Verantwoordelijk voor persoonlijke verzorging en begeleiding van 12 bewoners met dementie op een gesloten afdeling.
1. Stelde en evalueerde zorgleefplannen in samenwerking met de wijkverpleegkundige en casemanager dementie.
1. Begeleidde mantelzorgers bij acceptatie en omgang met het ziekteproces.
1. Signaleerde veranderingen in gedrag en rapporteerde volgens de Omaha-methodiek in ONS-dossier.
Verzorgende IG — Thuiszorg  —  mrt 2017 – dec 2020
Buurtzorg — Regio Gooi
1. Leverde persoonlijke verzorging en verpleegkundige taken bij gemiddeld 8 cliënten per dag.
1. Voerde voorbehouden handelingen uit: medicatietoediening, insuline-injecties, oog- en oordruppels.
1. Werkte zelfstandig in een zelfsturend team van 10 collega's zonder teamleider.
OPLEIDING
Mbo-4 Verpleeg- en Verzorgingskunde  —  2014 – 2017
ROC Midden Nederland — Amersfoort
VAARDIGHEDEN
Psychogeriatrie  •  Palliatieve zorg  •  Zorgleefplannen  •  Medicatietoediening  •  ONS-dossier / Omaha  •  Signaleren & rapporteren  •  Mantelzorgondersteuning
CERTIFICERINGEN & EXTRA
•  Scholing Palliatieve Zorg (2023)
•  Cursus Dementiezorg (2022)
•  EHBO-diploma (2021)
