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PROFIEL
Betrokken verzorgende met 7 jaar ervaring in persoonlijke verzorging, ADL-ondersteuning en observatie in de ouderenzorg. Ervaren op somatische en psychogeriatrische afdelingen. Signaleert veranderingen in gezondheid en welzijn en rapporteert nauwkeurig in het ECD. Sterk in samenwerking met verpleegkundigen, familie en vrijwilligers.
WERKERVARING
Verzorgende  —  apr 2021 – heden
Vivium Zorggroep — Hilversum
1. Verzorgde dagelijks 12 bewoners op een psychogeriatrische afdeling (dementie).
1. Voerde persoonlijke verzorging uit: wassen, aankleden, eten, mobiliteit en toiletgang.
1. Signaleerde veranderingen in gedrag en gezondheid en rapporteerde aan verpleegkundige.
1. Begeleidde familiegesprekken over het zorgplan samen met eerst verantwoordelijk verzorgende.
Verzorgende  —  jun 2017 – mrt 2021
Zonnehuisgroep Amstelland — Amstelveen
1. Verleende persoonlijke verzorging aan 10 bewoners op een somatische afdeling.
1. Ondersteunde bewoners bij dagelijkse activiteiten en stimuleerde zelfredzaamheid.
1. Rapporteerde in ECD (Ysis) en droeg bevindingen over tijdens teamoverleg.
OPLEIDING
MBO-3 Verzorgende  —  2015 – 2017
ROC Midden-Nederland — Amersfoort
MBO-2 Helpende Zorg & Welzijn  —  2013 – 2015
ROC Midden-Nederland — Amersfoort
VAARDIGHEDEN
Persoonlijke verzorging  •  ADL-ondersteuning  •  Observatie & signalering  •  Rapportage (ECD: Ysis, ONS)  •  Dementiezorg  •  Palliatieve zorg  •  Voedingszorg  •  Samenwerking multidisciplinair team  •  Familiegesprekken  •  Tilhulpmiddelen
CERTIFICERINGEN & EXTRA
•  Bijscholing Dementie (2024)
•  Cursus Palliatieve Zorg (2023)
•  BHV-certificaat (2024)
